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De acordo com o presidente do Banco do Nordeste,iniciativa integra a estratégia da
instituição de estimular a educação superior e o desenvolvimento regional

Con di ções

FINANCIAMENTO ESTUDANTIL

BNB  abre linha de
crédito para estudantes

E
s tu dan tes de uni ver si da des

pri va das que de se jem fi nan ci- 

ar até 100% das men sa li da des

po dem con tar com o apoio do

Ban co do Nor des te (BNB). Por meio

do Fun do Cons ti tu ci o nal de Fi nan ci a- 

men to do Nor des te (FNE), o BNB ofe- 

re ce a li nha de cré di to FNE P-FI ES,

que pos si bi li ta o cus teio de men sa li- 

da des edu ca ci o nais com con di ções

fa ci li ta das.

Os re cur sos são des ti na dos ao fi- 

nan ci a men to de cur sos su pe ri o res e

téc ni cos ofe re ci dos por ins ti tui ções

de en si no pri va das que aten dam aos

cri té ri os do Mi nis té rio da Edu ca ção

(MEC). Pa ra o pri mei ro se mes tre le ti- 

vo de 2026, os es tu dan tes in te res sa- 

dos de vem fi car aten tos aos pra zos de

so li ci ta ção: pa ra o fi nan ci a men to de

to do o se mes tre (seis me ses de men- 

sa li da des), o pe di do de ve ser re a li za- 

do até 20 de ja nei ro de 2026. Pa ra o fi- 

nan ci a men to de cin co me ses, o pra zo

é até 20 de fe ve rei ro.

De acor do com o pre si den te do

Ban co do Nor des te, Wan ger de Alen- 

car, a ini ci a ti va in te gra a es tra té gia da

ins ti tui ção de es ti mu lar a edu ca ção e

o de sen vol vi men to re gi o nal. 

“O FNE P-FI ES é uma fer ra men ta

im por tan te pa ra am pli ar o aces so ao

en si no su pe ri or e téc ni co no Nor des- 

te. Ao ofe re cer con di ções di fe ren ci a- 

das de fi nan ci a men to, o Ban co do

Nor des te con tri bui pa ra que mais es- 

tu dan tes pos sam dar con ti nui da de

aos seus es tu dos, in ves tir em qua li fi- 

ca ção pro fis si o nal e, con se quen te- 

men te, for ta le cer a eco no mia da re- 

gião”, des ta ca.

Du ran te a fa se de uti li za ção do P-

FI ES, o es tu dan te pa ga cer ca de 35%

do va lor da men sa li da de, acres ci do

dos en car gos fi nan cei ros, o que aju da

a re du zir o im pac to no or ça men to en- 

quan to per ma ne ce em for ma ção aca- 

dê mi ca. 

O pra zo to tal pa ra

pa ga men to po de che gar

a até três ve zes a

du ra ção re gu lar do

cur so, am pli an do as

con di ções de

pla ne ja men to

fi nan cei ro dos

es tu dan tes e de su as

fa mí li as.

Pa ra mais in for ma ções, cri té ri os de

con tra ta ção, do cu men ta ção ne ces sá- 

ria e so li ci ta ção do fi nan ci a men to,

bas ta aces sar a se ção P-FI ES do por tal

do Ban co do Nor des te

MUDANÇAS DE TEMPERATURA

Atenção redobrada à saúde da pessoa idosa 
As va ri a ções mais in ten sas de tem- 

pe ra tu ra, tan to pa ra o ca lor quan to

pa ra o frio, exi gem cui da dos com saú- 

de de to das as fai xas etá ri as e, es pe ci- 

al men te, com as pes so as ido sas. Em

al gu mas ci da des do Ma ra nhão, as os- 

ci la ções du ran te es se pe río do do ano

po dem che gar em até 10ºC de di fe ren- 

ça du ran te um dia nos termô me tros,

por is so, man ter a aten ção pre ven ti va

e as ori en ta ções ade qua das é uma es- 

tra té gia que con tri bui de ma nei ra sig- 

ni fi ca ti va pa ra pas sar por es ses pe río- 

dos do ano com mais bem-es tar, au to- 

no mia e qua li da de de vi da.

De acor do com a mé di ca ge ri a- 

tra Sybylla Lus to sa, do IDO MED, as

mu dan ças de tem pe ra tu ra po dem

afe tar di re ta men te o bem-es tar dos

ido sos. “Tan to as mu dan ças pa ra tem- 

pe ra tu ras mais ele va das quan to pa ra

tem pe ra tu ras mais bai xas po dem im- 

pac tar a saú de do ido so. No ca lor, há

mai or ris co de de si dra ta ção, já que

ocor re mais su do re se e, com o en ve- 

lhe ci men to, a com po si ção cor po ral

re duz a quan ti da de de água no or ga- 

nis mo. Es sa de si dra ta ção po de, in clu- 

si ve, ser gra ve e afe tar a fun ção re nal,

por is so, é im por tan te ga ran tir uma

in ges ta hí dri ca ade qua da e o con su- 

mo de água de ve ser de pe lo me nos 35

ml de água por qui lo”, ex pli ca.

Ela tam bém cha ma aten ção pa ra os

pe río dos mais fri os e chu vo sos. “Nes- 

se pe río do, há um mai or ris co de do- 

en ças res pi ra tó ri as. Os ví rus da gri pe

en tram em cir cu la ção, e co mo é fi si o- 

ló gi co do en ve lhe ci men to que a imu- 

ni da de re du za, o ido so fi ca mais pre- 

dis pos to a ad qui rir es ses qua dros gri- 

pais”, afir ma. A mé di ca re for ça tam- 

bém a im por tân cia da va ci na ção. “As

cam pa nhas de va ci na ção con tra o ví- 

rus in flu en za, a va ci na pneu mo có ci ca

e a va ci na con tra o ví rus sin ci ci al res- 

pi ra tó rio aju dam a evi tar qua dros

mais gra ves, co mo pneu mo ni as e in- 

ter na ções hos pi ta la res”, des ta ca.

A pro fes so ra do cur so de Fi si o te ra- 

pia Kar la Fi an co, da Wyden, aler ta que

as mu dan ças cli má ti cas têm se in ten- 

si fi ca do e exi gem aten ção es pe ci al da

po pu la ção ido sa du ran te o pe río do

mais quen te.

 “On das de ca lor

ex tre mo, as so ci a das à

bai xa umi da de do ar,

cau sam es tres se tér mi co

na po pu la ção aci ma de

65 anos, com

re per cus sões e

so bre car ga

car di o vas cu lar e

res pi ra tó ria,

es pe ci al men te quan do

já exis tem do en ças pré-

exis ten tes”, pon tua.

Se gun do a es pe ci a lis ta, al guns cui- 

da dos diá ri os são fun da men tais nes- 

ses ce ná ri os e a fi si o te ra pia tem pa pel

mui to im por tan te. “De ve mos man tê-

los sem pre hi dra ta dos, com in ges tão

hí dri ca re gu lar, ofe re cer ali men tos

mais le ves e de fá cil di ges tão, dei xá-

los em am bi en tes ven ti la dos, en tre

ou tros cui da dos. A fi si o te ra pia tam-

bém é uma gran de ali a da, pois atua

na pre ven ção de com pli ca ções res pi- 

ra tó ri as, no for ta le ci men to da mus cu-

la tu ra, na ma nu ten ção da au to no mia

e na me lho ra da qua li da de de vi da”,

ori en ta.

Am bas as es pe ci a lis tas re for çam

que a prá ti ca re gu lar de ati vi da de fí si- 

ca, a aten ção aos si nais do cor po, a hi- 

dra ta ção ade qua da e o acom pa nha- 

men to pro fis si o nal são ati tu des que

fa zem a di fe ren ça. Cui dar da saú de ao

lon go do tem po é um ca mi nho pa ra

en ve lhe cer com mais dis po si ção, in- 

de pen dên cia e par ti ci pa ção ati va na

vi da co ti di a na.

GUI LHE RE ME GERONYMO
AGÊN CIA BRA SIL

Con ces sões ter mi na ram em 2025

Ore lhões em fun ci o na men to

CO MU NI CA ÇÃO

Ore lhões se rão ex tin tos
em to do o Bra sil até o
fim de 2028

Os úl ti mos 30 mil te le fo nes de uso pú bli co, po pu lar- 

men te co nhe ci dos co mo ore lhões, já têm da ta mar ca da

pa ra a apo sen ta do ria: o fi nal de 2028.

Lan ça dos em 1972 em to do o Bra sil, os ore lhões têm

de sign as si na do pe la ar qui te ta Chu Ming Sil vei ra, chi ne- 

sa ra di ca da no país.

A re de, que já te ve mais de 1,5 mi lhão de ter mi nais,

era man ti da por con ces si o ná ri as de te le fo nia fi xa, co mo

uma con tra par ti da obri ga tó ria do ser vi ço.

Os con tra tos de con ces são que in clui am a ma nu ten- 

ção dos ore lhões fo ram fir ma dos em 1998 e che ga ram

ao fim em de zem bro de 2025.

Adap ta ção des ses con tra tos, no for ma to de au to ri za- 

ções de ser vi ço, pre vê a ex tin ção gra du al dos te le fo nes

pú bli cos den tro do pla no de uni ver sa li za ção do aces so

de te le fo nia no país.

Se gun do a Ana tel, com a pro xi mi da de do tér mi no dos

con tra tos, “tor nou-se opor tu na uma dis cus são mais

am pla so bre o atu al mo de lo de con ces são, com o fim de

bus car es ti mu lar os in ves ti men tos em re des de su por te

à ban da lar ga”.

Nes se ce ná rio, as con ces si o ná ri as bus ca ram ce le brar

acor dos com a ad mi nis tra ção pú bli ca pa ra vi a bi li zar a

adap ta ção da con ces são do sis te ma de te le fo nia fi xa

(STFC) pa ra a mo da li da de de au to ri za ção, re gi da pe lo

re gi me pri va do, in for mou a Agên cia.

A mu dan ça de re gi me te ve um fa tor a mais de com- 

ple xi da de: uma das mai o res con ces si o ná ri as, a Oi, pas sa

por cri se fi nan cei ra des de 2016, com pro ces so de fa lên- 

cia aber to.

Na prá ti ca, cer ca de 9 mil te le fo nes de uso co le ti vo

per ma ne ce rão ati vos em ci da des on de não ha ja ao me- 

nos o si nal 4G pa ra a re de mó vel. Ho je a mai or par te dos

TUPs es tão no es ta do de São Pau lo, e sua lo ca li za ção po- 

de ser con sul ta da no si te da Ana tel.

“As em pre sas as su mi ram com pro mis sos de ma nu- 

ten ção da ofer ta de ser vi ço de te le co mu ni ca ções com

fun ci o na li da de de voz (in cluin do os ore lhões), em re gi- 

me pri va do, por meio de quais quer tec no lo gi as, em lo- 

ca li da des nas quais as em pre sas fo rem as úni cas pres ta- 

do ras pre sen tes, até o pra zo má xi mo de 31 de de zem bro

de 2028”, es cla re ceu a Ana tel.

A agên cia re gu la do ra acres cen tou que as em pre sas se

com pro me te ram ain da a re a li zar in ves ti men tos em in- 

fra es tru tu ra de te le co mu ni ca ções no país, tais co mo:

im plan ta ção de fi bra óp ti ca em lo ca li da des sem tal in- 

fra es tru tu ra, an te nas da te le fo nia ce lu lar (tec no lo gia no

mí ni mo 4G) em lo ca li da des sem tal in fra es tru tu ra, ex- 

pan são da re de de te le fo nia ce lu lar em mu ni cí pi os, im- 

plan ta ção de ca bos sub ma ri nos e flu vi ais, co nec ti vi da- 

de em es co las pú bli cas e cons tru ção de da ta cen ters.

A ba se que es tá me lhor adap ta da é a da Oi, que, con ta

com 6.707 uni da des. Vi vo, Al gar e Cla ro/Te lefô ni ca des- 

li ga rão su as re des es te ano, res tan do em tor no de 2 mil

ore lhões ope ra dos por elas.

Os ou tros 500 TUPs são da em pre sa Ser com tel, nos

mu ni cí pi os de Lon dri na e Ta ma ra na, no Pa ra ná, e só po- 

de rão ser re ti ra dos após a adap ta ção ne ces sá ria.

Há ain da, no país, ore lhões cu ja ma nu te ção pe las

ope ra do ras não é obri ga tó ria. Seu des li ga men to po de

ser so li ci ta do di re ta men te a elas, e ca so não aten dam à

Ana tel, por meio da cen tral de aten di men to (1331) ou

no por tal da agên cia na in ter net.

 

São Luís, quarta-feira, 21 de janeiro de 2026

AVISO DE LICITAÇÃO. PREGÃO ELETRÔNICO Nº 001/2026 – PMBC/MA. 
PROCESSO ADMINISTRATIVO Nº 3193/2025. A Prefeitura Municipal de Barra 
do Corda – MA, através de seu Pregoeiro e equipe de apoio, torna público para 
conhecimento de todos que estará realizando Licitação na modalidade PREGÃO, 
na forma ELETRÔNICA, com critério de julgamento MENOR PREÇO POR ITEM, 
nos termos da Lei nº 14.133/2021, do Decreto Municipal nº 138/2023, e demais 
legislações aplicáveis. Objeto: Registro de Preços para eventual contratação de 
pessoa(s)pessoa(s) jurídica(s) para aquisição de material permanente, mobiliário, para 
atendimento as demandas da SEMED e das escolas da zona urbana e rural da 
Secretaria Municipal de Educação do município de Barra do Corda/MA. O início 
]da disputa ocorrerá no dia 03 de fevereiro de 2026, às 10h00min, horário 
de Brasília/DF. Local: Portal de Compras www.licitabarradocordama.com.br. 
Os interessados poderão adquirir o Edital e seus anexos junto à Comissão 
Permanente de Licitação – CPL, na sede da Prefeitura, localizada na Rua Isaac 
Martins, nº 371, Centro – Barra do Corda – MA, CEP: 65950-000, no horário de 
08h00min às 12h00min, no Portal do Município: www.barradocorda.ma.gov.br, no 
Portal de Compras www.licitabarradocordama.com.br, e no Portal Nacional de 
Contratações Públicas (PNCP). Para mais esclarecimentos sobre a licitação, 
entrar em contato pelo seguinte e-mail: cplbdc25@gmail.com. Barra do Corda – 
MA, 20 de janeiro de 2026. Bruno de Araújo Akashi - Pregoeiro do Município.

ESTADO DO MARANHÃO
PREFEITURA MUNICIPAL DE BARRA DO CORDA

AVISO DE LICITAÇÃO. PREGÃO ELETRÔNICO Nº 002/2026 – PMBC/MA. 
PROCESSO ADMINISTRATIVO Nº 2552/2025. A Prefeitura Municipal de 
Barra do Corda – MA, através de seu Pregoeiro e equipe de apoio, torna 
público para conhecimento de todos que estará realizando Licitação na 
modalidademodalidade PREGÃO, na forma ELETRÔNICA, com critério de julgamento 
MENOR PREÇO GLOBAL, nos termos da Lei nº 14.133/2021, do Decreto 
Municipal nº 138/2023, e demais legislações aplicáveis. Objeto: Contratação 
de empresa especializada na realização de curso de capacitação em 
armamento e tiro para a guarda municipal de Barra do Corda, para atender as 
necessidades da Secretaria de Segurança Pública. O início da disputa 
ocorreráocorrerá no dia 03 de fevereiro de 2026, às 08h00min, horário de Brasília/DF. 
Local: Portal de Compras www.licitabarradocordama.com.br. Os interessados 
poderão adquirir o Edital e seus anexos junto à Comissão Permanente de 
Licitação – CPL, na sede da Prefeitura, localizada na Rua Isaac Martins, nº 
371, Centro – Barra do Corda – MA, CEP: 65950-000, no horário de 
08h00min às 12h00min, no Portal do Município: www.barradocorda.ma.gov-
.br, no Portal de Compras www.licitabarradocordama.com.br, e no Portal 
Nacional de Contratações Públicas (PNCP). Para mais esclarecimentos 
sobre a licitação, entrar em contato pelo seguinte e-mail: cplbdc25@g-
mail.com. Barra do Corda – MA, 20 de janeiro de 2026. Bruno de Araújo 
Akashi - Pregoeiro do Município.

ESTADO DO MARANHÃO
PREFEITURA MUNICIPAL DE BARRA DO CORDA

AVISO DE LICITAÇÃO. PREGÃO ELETRÔNICO Nº 003/2026 – PMBC/MA. 
PROCESSO ADMINISTRATIVO Nº 2908/2025. A Prefeitura Municipal de Barra 
do Corda – MA, através de seu Pregoeiro e equipe de apoio, torna público para 
conhecimento de todos que estará realizando Licitação na modalidade PREGÃO, 
na forma ELETRÔNICA, com critério de julgamento MENOR PREÇO POR LOTE, 
nos termos da Lei nº 14.133/2021, do Decreto Municipal nº 138/2023, e demais 
legislações aplicáveis. Objeto: Contratação de empresa especializada em serviços 
dede internet temporário para atender a demanda da secretaria de planejamento, 
orçamento e gestão, secretaria de assistência social, secretaria municipal de 
saúde, secretaria de educação, secretaria da mulher, secretaria municipal de 
segurança pública, secretaria de juventude e tecnologia ,secretaria municipal 
de agricultura e pesca, secretaria de esporte e lazer, secretaria de assuntos 
indígenas, secretaria de indústria e comércio e turismo e secretaria de cultura. O 
início da disputa ocorrerá no dia 03 de fevereiro de 2026, às 14h00min, horário 
de Brasília/DF. Local: Portal de Compras www.licitabarradocordama.com.br. Os 
interessadosinteressados poderão adquirir o Edital e seus anexos junto à Comissão Permanente 
de Licitação – CPL, na sede da Prefeitura, localizada na Rua Isaac Martins, nº 371, 
Centro – Barra do Corda – MA, CEP: 65950-000, no horário de 08h00min às 
12h00min, no Portal do Município: www.barradocorda.ma.gov.br, no Portal de 
Compras www.licitabarradocordama.com.br, e no Portal Nacional de Contratações 
Públicas (PNCP). Para mais esclarecimentos sobre a licitação, entrar em contato 
pelo seguinte e-mail: cplbdc25@gmail.com. Barra do Corda – MA, 20 de janeiro de 
2026. Bruno de2026. Bruno de Araújo Akashi - Pregoeiro do Município.

ESTADO DO MARANHÃO
PREFEITURA MUNICIPAL DE BARRA DO CORDA

EXTRATO DE CONTRATO n° 18/ 2026
INEXIGIBILIDADE Nº. 01/2026

PROCESSO ADMINISTRATIVO Nº 22/2026 – Barra do Corda/MA. OBJETO: 
Contratação direta para locação de 01 (um) imóvel localizado na Rodovia Br 226 
s/n°, Altamira, Barra do Corda-MA, para abrigar as instalações da Secretaria de 
Infraestrutura e seus equipamentos e a Secretaria de Meio Ambiente e seus 
equipamentos.equipamentos. INEXIGIBILIDADE Nº. 01/2026. Contratado: MÁRCIA MELO 
PINTO, com o CPF de nº 333.808.723-34. Contratante: Secretaria Municipal de 
Infraestrutura CNPJ N.º 06.769.798/0001-17. Valor mensal de R$ 3.000,00 (três 
mil reais), totalizando um valor de R$ 36.000,00 (trinta e seis mil reais) anual. 
Unidade Orçamentária – 0701- secretaria municipal de infraestrutura Função – 15 
– Urbanismo. Sub-função – 451- Infraestrutura Urbana. Programa – 1002 – gestão 
infraestrutura e saneamento básico urbano. Projeto Atividade – 2.048 – 
ManutençãoManutenção e funcionamento da secretaria de infraestura. Classificação 
Econômica – 3.3.90.36.00 – Outros serv. De terceiros pessoa física. Fonte de 
Recurso – 1500000000 – Recursos não vinculados impostos.. Vigência: O prazo 
de vigência da contratação é de 12 (doze) meses contados a partir da data da sua 
assinatura, na forma do artigo 105 da Lei n° 14.133, de 2021. DATA: Barra do 
Corda (MA), 19 de janeiro de 2026. ASS: FELIPE RODRIGUES VIEIRA. CARG: 
Secretário Municipal de Infraestrutura/Barra do Corda – MA.

ESTADO DO MARANHÃO
PREFEITURA MUNICIPAL DE BARRA DO CORDA

EXTRATO DE TERMO ADITIVO Nº 02/2026
Pregão Eletrônico 72/2024

PROCESSOPROCESSO ADMINISTRATIVO Nº 2.597/2024- Barra do Corda/-
MA.EXTRATO DE TERMO ADITIVO. Segundo Termo Aditivo do 
Contrato n° 08/2025 - Pregão Eletrônico 72/2024. CONTRATADO: 
EL SHADAY REVENDA DE ÁGUA E GÁS LTDA, inscrito no CNPJ 
n° 21.323.157/0001-28. Contratante: Secretaria Municipal de 
Planejamento, Orçamento e Gestão, CNPJ N. ° 
06.769.798/0001-17. Importa o presente termo aditivo a alteração da 
Cláusula segunda do contrato nº. 08/2025, alterando o prazo de 
vigência de 31 de janeiro de 2025 a 31 de janeiro de 2026, para 31 
de janeiro de 2025 a 31 de janeiro de 2027. Barra do Corda (MA), 19 
de janeiro de 2026. ASS: MARIA EDILMA FERREIRA MIRANDA. 
CARG: Secretária Municipal de Planejamento, Orçamento e Gestão 
/Barra do Corda - MA./Barra do Corda - MA.

ESTADO DO MARANHÃO
PREFEITURA MUNICIPAL DE BARRA DO CORDA

AVISO DE HOMOLOGAÇÃO

EXTRATO DO TERMO DA HOMOLOGAÇÃO. PROCESSO 
ADMINISTRATIVO n.º 3528/2025. OBJETO: Contratação de empresa 
especializada em shows e atrações artísticas locais, regionais e nacionais 
para o carnaval 2026, de interesse da Secretaria Municipal de Cultura do 
MunicípioMunicípio de Barra do Corda/MA. Homologado o procedimento licitatório na 
modalidade PREGÃO ELETRÔNICO n.º 076/2025, que foi ADJUDICADO, 
em favor da empresa CARVALHO SERVIÇOS LTDA, inscrita no CNPJ n.º 
15.217.765/0001-55, com sede na Rua Rio Xingú. Nº 159, Bairro Trizidela, 
CEP: 65.950-000, Barra do Corda/MA, e-mail: dmempreendimentosdm@g-
mail.com, telefone: (86) 99844-9051, neste ato representada por seu 
Proprietário, Sr. DIEGO MAGNO FREIRE CARVALHO, inscrito no CPF n. 
029.951.163-44 e portador da C. I. n.º 2364565 SSP/PI, foi declarada 
vencedora ITEM 1,2,3,4,5,6,7,8,9,10,11,12,13 e 14 totalizando o Valor Global 
de R$ 2.837.096,00 (dois milhões oitocentos e trinta e sete mil e noventa 
e seis reais). LEOCÁDIO DA CUNHA BATISTA. Secretário de 
Cultura. Barra do Corda/MA, 20 de janeiro de 2026.

ESTADO DO MARANHÃO
PREFEITURA MUNICIPAL DE BARRA DO CORDA
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BNB  abre linha de
crédito para estudantes

E
s tu dan tes de uni ver si da des

pri va das que de se jem fi nan ci- 

ar até 100% das men sa li da des

po dem con tar com o apoio do

Ban co do Nor des te (BNB). Por meio

do Fun do Cons ti tu ci o nal de Fi nan ci a- 

men to do Nor des te (FNE), o BNB ofe- 

re ce a li nha de cré di to FNE P-FI ES,

que pos si bi li ta o cus teio de men sa li- 

da des edu ca ci o nais com con di ções

fa ci li ta das.

Os re cur sos são des ti na dos ao fi- 

nan ci a men to de cur sos su pe ri o res e

téc ni cos ofe re ci dos por ins ti tui ções

de en si no pri va das que aten dam aos

cri té ri os do Mi nis té rio da Edu ca ção

(MEC). Pa ra o pri mei ro se mes tre le ti- 

vo de 2026, os es tu dan tes in te res sa- 

dos de vem fi car aten tos aos pra zos de

so li ci ta ção: pa ra o fi nan ci a men to de

to do o se mes tre (seis me ses de men- 

sa li da des), o pe di do de ve ser re a li za- 

do até 20 de ja nei ro de 2026. Pa ra o fi- 

nan ci a men to de cin co me ses, o pra zo

é até 20 de fe ve rei ro.

De acor do com o pre si den te do

Ban co do Nor des te, Wan ger de Alen- 

car, a ini ci a ti va in te gra a es tra té gia da

ins ti tui ção de es ti mu lar a edu ca ção e

o de sen vol vi men to re gi o nal. 

“O FNE P-FI ES é uma fer ra men ta

im por tan te pa ra am pli ar o aces so ao

en si no su pe ri or e téc ni co no Nor des- 

te. Ao ofe re cer con di ções di fe ren ci a- 

das de fi nan ci a men to, o Ban co do

Nor des te con tri bui pa ra que mais es- 

tu dan tes pos sam dar con ti nui da de

aos seus es tu dos, in ves tir em qua li fi- 

ca ção pro fis si o nal e, con se quen te- 

men te, for ta le cer a eco no mia da re- 

gião”, des ta ca.

Du ran te a fa se de uti li za ção do P-

FI ES, o es tu dan te pa ga cer ca de 35%

do va lor da men sa li da de, acres ci do

dos en car gos fi nan cei ros, o que aju da

a re du zir o im pac to no or ça men to en- 

quan to per ma ne ce em for ma ção aca- 

dê mi ca. 

O pra zo to tal pa ra

pa ga men to po de che gar

a até três ve zes a

du ra ção re gu lar do

cur so, am pli an do as

con di ções de

pla ne ja men to

fi nan cei ro dos

es tu dan tes e de su as

fa mí li as.

Pa ra mais in for ma ções, cri té ri os de

con tra ta ção, do cu men ta ção ne ces sá- 

ria e so li ci ta ção do fi nan ci a men to,

bas ta aces sar a se ção P-FI ES do por tal

do Ban co do Nor des te

MUDANÇAS DE TEMPERATURA

Atenção redobrada à saúde da pessoa idosa 
As va ri a ções mais in ten sas de tem- 

pe ra tu ra, tan to pa ra o ca lor quan to

pa ra o frio, exi gem cui da dos com saú- 

de de to das as fai xas etá ri as e, es pe ci- 

al men te, com as pes so as ido sas. Em

al gu mas ci da des do Ma ra nhão, as os- 

ci la ções du ran te es se pe río do do ano

po dem che gar em até 10ºC de di fe ren- 

ça du ran te um dia nos termô me tros,

por is so, man ter a aten ção pre ven ti va

e as ori en ta ções ade qua das é uma es- 

tra té gia que con tri bui de ma nei ra sig- 

ni fi ca ti va pa ra pas sar por es ses pe río- 

dos do ano com mais bem-es tar, au to- 

no mia e qua li da de de vi da.

De acor do com a mé di ca ge ri a- 

tra Sybylla Lus to sa, do IDO MED, as

mu dan ças de tem pe ra tu ra po dem

afe tar di re ta men te o bem-es tar dos

ido sos. “Tan to as mu dan ças pa ra tem- 

pe ra tu ras mais ele va das quan to pa ra

tem pe ra tu ras mais bai xas po dem im- 

pac tar a saú de do ido so. No ca lor, há

mai or ris co de de si dra ta ção, já que

ocor re mais su do re se e, com o en ve- 

lhe ci men to, a com po si ção cor po ral

re duz a quan ti da de de água no or ga- 

nis mo. Es sa de si dra ta ção po de, in clu- 

si ve, ser gra ve e afe tar a fun ção re nal,

por is so, é im por tan te ga ran tir uma

in ges ta hí dri ca ade qua da e o con su- 

mo de água de ve ser de pe lo me nos 35

ml de água por qui lo”, ex pli ca.

Ela tam bém cha ma aten ção pa ra os

pe río dos mais fri os e chu vo sos. “Nes- 

se pe río do, há um mai or ris co de do- 

en ças res pi ra tó ri as. Os ví rus da gri pe

en tram em cir cu la ção, e co mo é fi si o- 

ló gi co do en ve lhe ci men to que a imu- 

ni da de re du za, o ido so fi ca mais pre- 

dis pos to a ad qui rir es ses qua dros gri- 

pais”, afir ma. A mé di ca re for ça tam- 

bém a im por tân cia da va ci na ção. “As

cam pa nhas de va ci na ção con tra o ví- 

rus in flu en za, a va ci na pneu mo có ci ca

e a va ci na con tra o ví rus sin ci ci al res- 

pi ra tó rio aju dam a evi tar qua dros

mais gra ves, co mo pneu mo ni as e in- 

ter na ções hos pi ta la res”, des ta ca.

A pro fes so ra do cur so de Fi si o te ra- 

pia Kar la Fi an co, da Wyden, aler ta que

as mu dan ças cli má ti cas têm se in ten- 

si fi ca do e exi gem aten ção es pe ci al da

po pu la ção ido sa du ran te o pe río do

mais quen te.

 “On das de ca lor

ex tre mo, as so ci a das à

bai xa umi da de do ar,

cau sam es tres se tér mi co

na po pu la ção aci ma de

65 anos, com

re per cus sões e

so bre car ga

car di o vas cu lar e

res pi ra tó ria,

es pe ci al men te quan do

já exis tem do en ças pré-

exis ten tes”, pon tua.

Se gun do a es pe ci a lis ta, al guns cui- 

da dos diá ri os são fun da men tais nes- 

ses ce ná ri os e a fi si o te ra pia tem pa pel

mui to im por tan te. “De ve mos man tê-

los sem pre hi dra ta dos, com in ges tão

hí dri ca re gu lar, ofe re cer ali men tos

mais le ves e de fá cil di ges tão, dei xá-

los em am bi en tes ven ti la dos, en tre

ou tros cui da dos. A fi si o te ra pia tam-

bém é uma gran de ali a da, pois atua

na pre ven ção de com pli ca ções res pi- 

ra tó ri as, no for ta le ci men to da mus cu-

la tu ra, na ma nu ten ção da au to no mia

e na me lho ra da qua li da de de vi da”,

ori en ta.

Am bas as es pe ci a lis tas re for çam

que a prá ti ca re gu lar de ati vi da de fí si- 

ca, a aten ção aos si nais do cor po, a hi- 

dra ta ção ade qua da e o acom pa nha- 

men to pro fis si o nal são ati tu des que

fa zem a di fe ren ça. Cui dar da saú de ao

lon go do tem po é um ca mi nho pa ra

en ve lhe cer com mais dis po si ção, in- 

de pen dên cia e par ti ci pa ção ati va na

vi da co ti di a na.

GUI LHE RE ME GERONYMO
AGÊN CIA BRA SIL

Con ces sões ter mi na ram em 2025

Ore lhões em fun ci o na men to

CO MU NI CA ÇÃO

Ore lhões se rão ex tin tos
em to do o Bra sil até o
fim de 2028

Os úl ti mos 30 mil te le fo nes de uso pú bli co, po pu lar- 

men te co nhe ci dos co mo ore lhões, já têm da ta mar ca da

pa ra a apo sen ta do ria: o fi nal de 2028.

Lan ça dos em 1972 em to do o Bra sil, os ore lhões têm

de sign as si na do pe la ar qui te ta Chu Ming Sil vei ra, chi ne- 

sa ra di ca da no país.

A re de, que já te ve mais de 1,5 mi lhão de ter mi nais,

era man ti da por con ces si o ná ri as de te le fo nia fi xa, co mo

uma con tra par ti da obri ga tó ria do ser vi ço.

Os con tra tos de con ces são que in clui am a ma nu ten- 

ção dos ore lhões fo ram fir ma dos em 1998 e che ga ram

ao fim em de zem bro de 2025.

Adap ta ção des ses con tra tos, no for ma to de au to ri za- 

ções de ser vi ço, pre vê a ex tin ção gra du al dos te le fo nes

pú bli cos den tro do pla no de uni ver sa li za ção do aces so

de te le fo nia no país.

Se gun do a Ana tel, com a pro xi mi da de do tér mi no dos

con tra tos, “tor nou-se opor tu na uma dis cus são mais

am pla so bre o atu al mo de lo de con ces são, com o fim de

bus car es ti mu lar os in ves ti men tos em re des de su por te

à ban da lar ga”.

Nes se ce ná rio, as con ces si o ná ri as bus ca ram ce le brar

acor dos com a ad mi nis tra ção pú bli ca pa ra vi a bi li zar a

adap ta ção da con ces são do sis te ma de te le fo nia fi xa

(STFC) pa ra a mo da li da de de au to ri za ção, re gi da pe lo

re gi me pri va do, in for mou a Agên cia.

A mu dan ça de re gi me te ve um fa tor a mais de com- 

ple xi da de: uma das mai o res con ces si o ná ri as, a Oi, pas sa

por cri se fi nan cei ra des de 2016, com pro ces so de fa lên- 

cia aber to.

Na prá ti ca, cer ca de 9 mil te le fo nes de uso co le ti vo

per ma ne ce rão ati vos em ci da des on de não ha ja ao me- 

nos o si nal 4G pa ra a re de mó vel. Ho je a mai or par te dos

TUPs es tão no es ta do de São Pau lo, e sua lo ca li za ção po- 

de ser con sul ta da no si te da Ana tel.

“As em pre sas as su mi ram com pro mis sos de ma nu- 

ten ção da ofer ta de ser vi ço de te le co mu ni ca ções com

fun ci o na li da de de voz (in cluin do os ore lhões), em re gi- 

me pri va do, por meio de quais quer tec no lo gi as, em lo- 

ca li da des nas quais as em pre sas fo rem as úni cas pres ta- 

do ras pre sen tes, até o pra zo má xi mo de 31 de de zem bro

de 2028”, es cla re ceu a Ana tel.

A agên cia re gu la do ra acres cen tou que as em pre sas se

com pro me te ram ain da a re a li zar in ves ti men tos em in- 

fra es tru tu ra de te le co mu ni ca ções no país, tais co mo:

im plan ta ção de fi bra óp ti ca em lo ca li da des sem tal in- 

fra es tru tu ra, an te nas da te le fo nia ce lu lar (tec no lo gia no

mí ni mo 4G) em lo ca li da des sem tal in fra es tru tu ra, ex- 

pan são da re de de te le fo nia ce lu lar em mu ni cí pi os, im- 

plan ta ção de ca bos sub ma ri nos e flu vi ais, co nec ti vi da- 

de em es co las pú bli cas e cons tru ção de da ta cen ters.

A ba se que es tá me lhor adap ta da é a da Oi, que, con ta

com 6.707 uni da des. Vi vo, Al gar e Cla ro/Te lefô ni ca des- 

li ga rão su as re des es te ano, res tan do em tor no de 2 mil

ore lhões ope ra dos por elas.

Os ou tros 500 TUPs são da em pre sa Ser com tel, nos

mu ni cí pi os de Lon dri na e Ta ma ra na, no Pa ra ná, e só po- 

de rão ser re ti ra dos após a adap ta ção ne ces sá ria.

Há ain da, no país, ore lhões cu ja ma nu te ção pe las

ope ra do ras não é obri ga tó ria. Seu des li ga men to po de

ser so li ci ta do di re ta men te a elas, e ca so não aten dam à

Ana tel, por meio da cen tral de aten di men to (1331) ou

no por tal da agên cia na in ter net.

 

São Luís, quarta-feira, 21 de janeiro de 2026

ESTADO DO MARANHÃO
PREFEITURA MUNICIPAL DE TIMON

COMISSÃO PERMANENTE DE LICITAÇÕES – CPL
AVISO DE LICITAÇÃO - REPUBLICAÇÃO

PREGÃO ELETRÔNICO Nº 030/2025

ESTADO DO MARANHÃO

INTERESSADO: Secretaria Municipal de Administração e Gestão de Pessoal
OBJETO: Contratação de empresa especializada na prestação de serviços de organização e 
realização de eventos em geral, incluindo locação de espaços e equipamentos, montagem e 
desmontagem de infraestrutura, decoração, atrações musicais e fornecimento de coffee break 
destinados a eventos institucionais, comemorativos, educativos, culturais e administrativos da 
Prefeitura Municipal de Timon/MA.
DATA DE INÍCIO DAS PROPOSTAS: dia 22/01/2026.
DATA FINAL DAS PROPOSTAS: dia 05/02/2026.
SESSÃO PÚBLICA: 10h01 do dia 05/02/2026.
LOCAL: www.portaldecompraspublicas.com.br REFERÊNCIA DE TEMPO: Para todas as 
referências de tempo (horário e min) será observado o horário de Brasília (DF). O Edital estará 
disponível para consulta e retirada de cópia no sítio www.portaldecompraspublicas.com.br. 
INFORMAÇÕES: Comissão Permanente de Licitações, e-mail: licitacao@timon.ma.gov.br.

Timon/MA, 20 de janeiro de 2026.
Judá Evangelista Nunes Leite

Pregoeiro do Município de Timon/MA

PREFEITURA MUNICIPAL DE BOM JARDIM
ERRATA DO AVISO DE CHAMAMENTO PÚBLICO Nº 001/2026. O Município de 
Bom Jardim/MA torna público aos interessados a Chamada Pública nº 001/2026, 
para aquisição de gêneros alimentícios da agricultura familiar e empreendedor 
familiar rural destinados à Alimentação Escolar para a Rede Municipal de ensino de 
Bom Jardim/MA, conforme §1º do art. 14 da Lei nº 11.947/2009 e e Resoluções do 
Fundo Nacional de Desenvolvimento da Educação (FNDE) relativas ao PNAE. O 
recebimento da documentação de habilitação e do projeto de venda ocorrerá 
14/01/2026 a 04/02/2026 de 08h00 ás 12h00 (horário de Brasília), na sala de reunião 
da Comissão Permanente de Licitação, situada na Av. José Pedro Vasconcelos, S/N, 
Bom Jardim/MA. O edital e seus anexos encontram-se disponíveis no prédio onde 
funciona a Comissão Permanente de Licitação. Bom Jardim/MA, 12 de janeiro de 
2026. JOSELMA LILIAN CUNHA FERREIRA; Secretária Municipal de Educação.

O Sr. GILMAR MARTINS DA SILVA, cadastrada no CPF sob N° 194.1*6.*.91, residente 
e domiciliado na RUA 25 QD 30 LT 01 apt. 104, ARAGUAINA - TO, proprietário da 
propriedade rural denominada Fazenda Bonito II, localizada no município de Carolina/MA, 
toma público que requereu junto a Secretaria de Estado do Meio Ambiente e Recursos 
Naturais - SEMA, a Licença Prévia - LP, Licença de Instalação -LI e Licença de Operação 
LO, para atividade Agropecuária (lavoura não irrigada), conforme Processo 
n°n° 26010024561/2026, no seguinte endereço, Fazenda Bonito II (Rodovia 230, lado 
esquerdo), zona fural, Carolina/MA. O empreendimento se enquadra na Resolução 
CONAMA Nº. 237/97, que dispõem sobre o Licenciamento Ambiental.


